
Semaine 50 LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

    Repas végétarien  

Entrée 
Salade d’haricots 

Verts/émietté de thon 

Salade automnale 

(endive, pomme, 

Gouda) 

Salade de tomates 

Dès de brebis 

Crêpe  

À l’emmental 

 

Velouté de  

Chou-fleur 

 

Plat 

principal 

Pâtes 

À la bolognaise 

Sauté de dinde 

À la crème 

Filet de limande 

meunière 

Omelette 

Poisson  blanc 

à la bordelaise 

 

Légume 

Féculent 
Emmental râpé Blé Carottes au jus 

Haricots verts 

 

Riz 

Laitage/ 

Dessert 

Petit moulé  

Pomme 

Yaourt à la  

grecque 

Banane 

 

Yaourt nature sucré 

Palet breton 

 

Petit moulé 

Compote pomme/

poire 

Goûters 
Pain frais beurre 

yaourt 

Chocolat chaud/lait/eau 

Pain vache qui rit 

Compote 

Chocolat chaud/lait/eau 

Yaourt/choco 

Chocolat chaud/lait/eau 

Pain frais confiture 

Yaourt 

Chocolat chaud/lait/eau 

Fruit frais 

Choco 

Chocolat chaud/lait/eau 

Les menus peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements ou impératif de service.  
La viande bovine et porcine est d’origine française, le poisson label pêche durable MSC. 

Les groupes 

d’aliments 

Légumes, 

Fruits 

Protéines  

animales 

P. végétales 

Céréales 

Produits  

laitiers 

Semaine du 8 au 12 décembre 2025 


